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Memorix Kinderanästhesie

Mit dem „Memorix Kinderanästhesie“ 
liegt erstmals ein kitteltaschentaugliches 
Kompendium der Kinderanästhesie vor.  
Das macht neugierig!

Es ist erstaunlich, was den Autoren - alle 
klinisch tätige und erfahrene Kinderan-
ästhesisten – im ersten Anlauf gelungen 
ist: auf 180 Seiten im handlichen DIN A6 
Format geben die Autoren einen vollstän-
digen Überblick über alle wesentlichen 
Aspekte der Anästhesie von Kindern – 
kompakt und übersichtlich! Physiologie 
und Pharmakologie der kleinen Patienten 
wurden jeweils eigene Kapitel gewidmet. 
Besonderheiten der Anästhesie von Kin-
dern, Begleiterkrankungen und spezielle 
Eingriffe sind Gegenstand weiterer Kapi-
tel. Ein umfangreicher Anhang mit Do-
sierungsempfehlungen, Größentabellen 
und Maßeinheiten rundet das Werk ab.

Natürlich kann ein Kompendium kein 
Fachbuch ersetzen, aber die Auswahl der 
Themen erweist sich als praxisrelevant 
und berücksichtigt charakteristische und 
häufige Probleme der Kinderanästhesie. 
Eine übersichtliche Gliederung sowie 
ein Sachverzeichnis ermöglichen eine 
rasche Orientierung selbst in kritischen 
Situationen. Das Literaturverzeichnis ist 
nach Inhalten (!) gegliedert und weist 
die jeweils wichtigsten Arbeiten zu aus-
gewählten Themen aus. Damit wird es 
zur Fundgrube für den neugierigen Arzt, 
der sich in der Anästhesie von Kindern 
weiterbilden möchte.

Wichtige Hinweise werden im Text 
mit farblicher Unterlegung und einem 
Ausrufezeichen hervorgehoben. Die 
Autoren geben an vielen Stellen konkrete 
Empfehlungen aus ihrer eigene Praxis 
(„So machen wir’s“). Es ist erfreulich, 
dass dabei sämtliche Empfehlungen des 
Wissenschaftlichen Arbeitskreises Kin-
deranästhesie der DGAI berücksichtigt 
wurden. Der Leser erfährt sogar, wo er 
nationale und internationale Empfehlun-
gen runterladen kann.

Damit hinterlässt das Memorix Kinder-
anästhesie einen derart guten Eindruck, 
dass es jedem Arzt und jeder Pflegekraft, 
die erstmals mit der Kinderanästhesie in 
Berührung kommen, uneingeschränkt 
empfohlen werden kann. Für Ärzte, die 
im Rahmen der Weiterbildung oder als 
junge Fachärzte in die Kinderanästhesie 
rotieren, wird dieses Buch zum unent-
behrlichen Begleiter werden.

Prof. Dr. Jochen Strauß, Berlin
1. Sprecher des Wissenschaftlichen 
Arbeitskreises Kinderanästhesie der DGAI
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